ANASTHESIE HILDESHEIM
LUTGERING / GERICKE / PARTNER

Fachértze fiir Anésthesieologie / Notfallmedizin/Intensivmedizin/Palliativmedizin

INFORMATIONEN FUR ELTERN
Liebe Eltern,

Die bevorstehende Operation ist fiir Sie und ihre Kind keine Alltagssituation und kann durchaus
eine belastende Situation darstellen.

Wir - das Team der Anésthesiepraxis Hildesheim mdchten im Folgendem einige Informationen
tiber die bevorstehende Narkose bei Ihrem Kind geben.

— Uns liegt sehr am Herzen, dass sich alle Beteiligten bei uns gut aufgehoben fiihlen.

— Um die Zeit der Trennung auf ein Minimum zu reduzieren, diirfen Sie bis zum Einschlafen
ihres Kindes mit in den OP.

— Nach der Operation diirfen sie in der Aufwachphase bei ithrem Kind sein.

— Das Aufklarungsgesprich findet in der Regel am Operationstag statt, falls Sie vorab Fragen
haben sollten, diirfen Sie uns gern werktags 8.00-18.00 unter der Rufnummer 0172/5428854
anrufen.

— Bringen Sie am OP-Tag bitte den vollstindig ausgefiillten Andsthesiefragebogen (mit
aktuellem Gewicht) inklusive der Chipkarte mit

— Ihr Kind muss am OP-Tag niichtern sein, andernfalls kann saurer Mageninhalt in die
Atemwege gelangen — die sogenannte Aspiration! Diese kann zu einer schweren
Lungenentziindung fiihren!

— FEin Séugling darf bis 4 Stunden vor der Narkose noch gestillt werden oder Milch aus der
Flasche bekommen.

— Bei Kinder iiber einem Jahr sollte die letzte Mahlzeit mindestens 6 Stunden betragen

— Klare Fliissigkeiten ( Wasser, Tee) diirfen noch bis eine Stunde vor der Narkose verabreicht
werden

— Bei groBler Angst vor Nadeln , kénnen wir die Narkose auch {iber eine Sauerstoft-
Narkosedampf-Mischung einleiten, erst danach bekommt ihr Kind eine Venenverweilkaniile

— Danach werden Sie von uns in der Wartebereich gefiihrt.

— Bitte bringen sie am OP-Tag zwei Handtiicher mit .

— Sie diirfen auch gern fiir ihr Kind ein Kuscheltier mitbringen

— In Absprache mit uns ist nach der Operation ein kleines Friihstiick oder ein Getrank moglich

— Thr Kind muss in stindiger Begleitung / Aufsicht einer erwachsenen Person sein

— Thr Kind darf nach der Narkose 24h nicht am Straenverkehr teilnehmen ( Fahrradfahren)

Vielen Dank,

Ihr hildesheimer Anéasthesieteam



